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Vie chrétienne

Le choix de la pureté
Principes de Dieu pour affronter 
la tentation sexuelle
Randy Alcorn

Parlez de la pureté sexuelle et on vous rira au nez ! Pourtant, elle est l’un des 
plus grands défis que le chrétien ait à relever.
La sexualité, don de Dieu, est une pierre précieuse dont la valeur en fait 
un enjeu spirituel majeur. Vécue selon Dieu, elle est source de vie et de 
bonheur. Le non-respect du « mode d’emploi » divin provoque des blessures 
indélébiles, qui mettent des années à cicatriser, parfois impossible à oublier. 
La pureté est toujours avisée, l’impureté toujours source de profondes 
déconvenues.
Biblique et pratique, l’auteur puise dans sa longue expérience de conseiller 
pour aborder le sujet avec prudence et honnêteté. Avec un sens aigu des 
réalités il propose des pistes pertinentes pour aujourd’hui. Valables pour 
les jeunes et les moins jeunes, mariés ou non. Ce livre facile à lire, mais 
surprenant, vous encouragera à emprunter résolument le chemin de la 
pureté, source d’une joie véritable.

Points forts

•	 Petit livre au prix abordable.
•	 Fait parti d’une collection grandissante Mini prix / Maxi impact.
•	 Un thème très populaire : la sexualité.

Avis des lecteurs

« Ce livre m’a beaucoup intéressé parce qu’il n’en existe pas beaucoup sur ce 
thème. Ce sujet est plutôt « occulté » d’habitude dans nos milieux chrétiens, 
faisant comme s’il n’existait pas de problème de convoitise, d’adultère… 
D’autre part, c’est un livre très pratique qui donne beaucoup de conseils 
et de « tuyaux » pour marcher dans la pureté. Et puis, chacun s’y retrouve 
puisqu’il s’adresse aux célibataires, aux gens mariés, aux jeunes comme au 
moins jeunes… » – Ruth, 29 ans.
« Ce livre est bien écrit et captivant. Il se lit aisément. Les chapitres sont 
bien structurés. L’auteur fait prendre conscience aux chrétiens de la gravité 
de l’impureté et du sérieux des conséquences qu’elle entraîne. Cet ouvrage 
mérite d’avoir une place primordiale dans la bibliothèque familiale. » – 
Maison de la Bible.
« Un excellent petit livre sur le sujet de la pureté sexuelle ! La pureté est 
toujours intelligente et l’impureté est toujours stupide. Voilà en quelques 
mots, la thèse de Randy Alcorn. Il nous encourage à oublier les questions de 
l’ordre « Est-ce permis ? », pour se demander comment nous pouvons glorifier 
Dieu et être le plus heureux. Un livre à lire par tous. » – Stéphane, 22 ans.

Coédition
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L’auteur

Randy Alcorn est pasteur, conférencier 
et auteur de nombreux livres dont La 
joie de donner. Il encourage depuis plus 
de trente ans jeunes et moins jeunes à 
poursuivre la pureté sexuelle dans un 
monde qui s’en moque. Il les incite à 
ne pas vivre un christianisme médiocre, 
mais à choisir la vie abondante à 
laquelle Christ nous appelle.
Randy et son épouse Nanci vivent 
aux USA et sont d’heureux parents et 
grands-parents.
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